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1re édition du colloque
SanteXpérience : deux jours pour
penser la santé autrement
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cpts caen couronne " collaque 25 et 26 avril 2025

f “, INNOVATIONS ET PARTAGE D'EXPERIENCES
/ \ DANS NOS CPTS

Les 25 et 26 avril 2025 la CPTS Caen Couronne organisait a Hérouville Saint-
Clair la premiére édition du colloque SanteXpérience.

Cette premiere rencontre régionale des CPTS de Normandie a rassemblé plus
de 200 participants, professionnels de santé, élus territoriaux, institutions en
santé et acteurs associatifs, venus de toute la Normandie.

L’ambition des organisateurs était de les réunir pour réfléchir et échanger sur
I'organisation des soins face aux grands défis de santé publique auxquels notre
région est confrontée, qu’il s’agisse de I'accés aux soins de tous, de la santé
environnementale ou des parcours de soins.

Durant ces deux journées, les participants ont assisté a un programme riche :

e 7 pléniéeres, 11 ateliers et une pause active,


https://www.facebook.com/CPTSCaenCouronne/
https://www.facebook.com/CPTSCaenCouronne/
https://www.linkedin.com/company/cpts-caen-couronne/
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* 11 exposants présentant des actions et dispositifs locaux en prévention,
nutrition, sport santé et lutte contre la précarité,
o Et d’un apéro-concert convivial pour clore ces deux jours d’échange.

Le programme a permis d’aborder les sujets qui sont au cceur des
préoccupations des soignants : 'organisation de I'accés aux soins, la santé
mentale, le maintien a domicile des personnes agées, les soins palliatifs, les
violences intrafamiliales, la santé environnementale et I'éco-responsabilité des
professionnels de santé.

Les 14 CPTS de la région présentes ont contribué a I'animation et a la richesse
des échanges en partageant leurs initiatives locales. Cette dynamique collective
a mis en lumiere la diversité des projets portés sur les territoires normands,
illustrant 'engagement des professionnels sur le terrain. Le Pble de Santé de la
Grace de Dieu a présenté son expérience de Maison de santé participative, une
démarche innovante favorisant I'implication des patients et des habitants dans
I'organisation des soins.

La mobilisation a été a la hauteur des enjeux, montrant I'intérét des acteurs de
santé normands pour les thématiques abordées.

Au total, 203 personnes ont pris part a cette premiere édition, parmi lesquelles

90 professionnels de santé, dont 54 issus de la CPTS Caen Couronne, et 99
représentants institutionnels. A leurs cotés, patients partenaires, journalistes,
étudiants et autres professionnels ont enrichi les échanges.

La journée du vendredi 25 avril, consacrée aux enjeux territoriaux avec la

participation des élus, a rassemblé 140 participants, tandis que la journée du
samedi 26 avril, dédiée aux professionnels de santé, a réuni 129 personnes.
66 participants ont fait le choix de suivre I’événement sur les deux jours.

La CPTS Caen-couronne remercie chaleureusement I'ensemble des
intervenants, partenaires et participants pour leur engagement et pour la qualité
des échanges. Cette premiére édition confirme I'importance de créer des
espaces de dialogue interprofessionnel et inter-institutionnel pour construire
ensemble la santé de demain.

Rendez-vous a I'automne 2026 au Havre pour la deuxiéme édition pilotée
par la CPTS Sextant!
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Vie de la CPTS

Assemblée Générale 2026 - Election du prochain
Conseil d’Administration

La prochaine assemblée générale de la CPTS Caen-Couronne se tiendra le
29 janvier 2026 au musée des beaux-arts de Caen.

Ce sera un rendez-vous important, marqué notamment par I'élection du
nouveau Conseil d’Administration.

Infos professionnelles
.
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Le mois du juin est appelé "Juin Vert", pour sensibiliser la population et
professionnels de santé a la prévention et au dépistage du cancer du col de
I'utérus.

Un dépistage permet d'en réduire I'incidence de 90%. Le cancer du col de
l'utérus est le 12éme cancer le plus fréquent chez la femme. |l est
responsable de 1 100 décés chaque année en France. Son pronostic est
moins bon, avec un taux de survie a 5 ans en baisse.

Depuis 2018, il existe un programme national de dépistage organisé du
cancer du col de l'utérus. Il invite les femmes a :

o Réaliser un dépistage cytologique de 25 a 29 ans reposant sur 2 tests a
un an d'intervalle, puis un autre 3 ans plus tardsi les résultats sont
normaux.

o Faire un test HPV 3 ans aprés ce dernier test cytologique normal de 30 a
65 ans en I'absence de test, puis tous les 5 ans.

Poursuite du
: déploiement de la
OC omnidoc Cploleme
téléexpertise avec
Omnidoc

La CPTS Caen Couronne continue de promouvoir la téléexpertise avec la
plateforme OMNIDOC, plébiscitée par les professionnels de santé pour accéder
a un avis specialisé.



Le CHU de Caen s'est associé a la CPTS pour déployer la téléexpertise dans
ses services de consulations. Nos deux structures ont identifié les besoins
prioritaires du territoire et ajusté les modialités de réponse pour fluidifier les
parcours de soins entre ville et hopital.

L'offre de téléexpertise du CHU de Caen vient élargir I'offre existante qui est
proposée par les médecins spécialistes du territoire.

Elle apporte aux professionnels de santé de ville des réponses spécialisées,
diversifiées, rapides et sécurisées.

L'annuaire des professionnels de santé et établissements présents sur la
plateforme OMNIDOC se développe , au service d'une dynamique territoriale
coordonnée des parcours de soins des patients.

"La téleexpertise bouleverse nos pratiques. En tant que médecins généralistes,
nous ne sommes plus seuls face a une situation de soins. Nous pouvons
désormais obtenir rapidement I'avis d'un expert sur des situations cliniques
complexes sans déplacer inutilement nos patients. Cela permet d'apporter une
réponse sure et rapide, de tracer et sécuriser les réponses dans les dossiers
des patients, et de valoriser les demandes. C'est une aide précieuse pour le
parcours de nos patients."

Dr Audrey ARMAND - présidente de la CPTS Caen Couronne

Ce déploiement incarne la volonté des acteurs de notre territoire de faire
évoluer les pratiques vers une organisation des soins plus collaborative et
mieux coordonnée, en proximité.

< santé Le réseau santé précarité
| Preécarite Pour améliorer I'accés aux soins
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Le Réseau Santé Précarité de Caen-Couronne poursuit ses travaux pour
lever les freins a I'accés aux soins des publics précaires. Ce travail conjoint
entre acteurs de la santé et du social permet de fluidifier les parcours de
soins et de faciliter la coordination entre les professionnels.

Le réseau santé précarité finalise actuellement la programmation de plusieurs
formations, telles que I'approche transculturelle, le psycho-traumatisme, la
santé mentale et précarité, ainsi que les certificats médicaux, avec l'implication



d'acteurs reconnus comme Terra Psy ou le Centre Régional de Psycho-
Traumatologie et le Conseil Départemental de I'Ordre des médecins.
Retrouvez le programme des formations ci-dessous:

Formations mixtes

sanitaires et sociales

En complément, une journée annuelle est prévue le 21 novembre 2025,
incluant pléniéres et ateliers sur des sujets clés comme le secret professionnel,
l'interprétariat, la santé mentale et la santé communautaire.

Au-dela des formations, le Réseau a développé des outils concrets, dont un
dispositif d'interprétariat téléphonique en plein essor, ouvert a tous les
professionnels de santé de ville, et un service d'interprétariat en présentiel
pour les professionnels de la santé mentale. Toutes les informations et les
tutoriels d'utilisation sont disponibles sur le site internet de la CPTS :
https://cptscaencouronne.fr/interpretariat/

Le Réseau Santé Précarité de Caen-Couronne renforce ainsi son engagement
pour un meilleur accés aux soins et un accompagnement adapté aux publics
précaires.

Actions de la CPTS Caen
Couronne

La CPTS Caen-Couronne
facilite I'accés a une
prise en charge rapide

par un orthophoniste.
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Depuis le 17 mars 2025, la CPTS Caen-Couronne permet aux médecins
d’adresser plus rapidement leurs patients nécessitant une prise en soins
orthophoniques pour des motifs urgents, tels que maladies neurodégénératives
ou suites d’accident vasculaire cérébral.

Ces soins relevant d’'une prise en charge rapide ont été identifiés avec les
orthophonistes.

De nombreux orthophonistes du territoire se rendent disponibles pour répondre
a ces demandes de soins et contribuer ainsi a une prise en charge rapide et
plus fluide.

Les demandes sont adressées par les médecins a la CCSNP selon le schéma
ci-dessous :

Rappel du patient par la CCSNP

Patient - Médecin
Besoin d'une prise en o |austifcationgdels
chers orophianials Géngealiste Ll

localisation du patient.

q

| ) La CPTS en pratique :
||||N Hérouville Saint clair "= Rencontre des soignants
CALVADOS - NORMANDIE ; . i .
d'Hérouville-Saint-Clair

Le mardi 16 juin, nous avons eu le plaisir d'organiser une rencontre entre les
professionnels de santé du territoire d'Hérouville-Saint-Clair.

Ce rendez-vous a été I'occasion de faire connaissance et d'échanger autour du
réle et des missions de la CPTS Caen-Couronne et des services qu'elle propose
tels que les services d'amélioration de I'accés a l'imagerie, en orthophonie, aux



soins non-programmes et a un médecin traitant, mais également de
I'interprétariat en santé et surtout discuter autour de I'exercice coordonné.

Ce moment convivial, organisé en partenariat avec I'Atelier Santé Ville
d'Hérouville-Saint-Clair, met en évidence I'importance de travailler ensemble
pour améliorer le parcours de soins des patients et renforcer les liens entre
professionnels.

Prochaine étape : reproduire cette dynamique sur tous les territoires de la
CPTS Caen-Couronne pour tisser toujours plus de liens entre professionnels
de santé. Des rendez-vous sont déja prévus sur plusieurs secteurs dés la
rentrée de Septembre.

Surveillez votre boite e-mail, vous serez peut-étre prochainement destinataire
d'une invitation pour partager un moment convivial avec les professionnels de
santé de votre secteur. =)

Rejoignez
nos groupes de travail pour la
o "Structuration des soins palliatifs
'; hd dans l'insuffisance rénale

i - B terminale”



Dans le cadre du projet de "structuration des soins palliatifs dans l'insuffisance
rénale terminale", nous recherchons des infirmiers de ville volontaires pour
participer a des groupes de travail. Votre expertise est essentielle pour
ameliorer la coordination et les outils dans ce domaine.

Les sujets des groupes de travail incluent le repérage et la compréhension des
situations complexes des patients, I'amélioration des outils de communication et
de coordination (dont les fiches urgences), ainsi que les liens entre
établissements et professionnels libéraux. Si vous étes intéressé(e) et souhaitez
contribuer a cette démarche, merci de compléter le formulaire ci-dessous :

Agenda
|
A venir

Assemblée générale de CPTS Caen-

2 9 Couronne

Election du nouveau Conseil
JANV R
d’Administration.

Adhérents

Qui peut adhérer ?

Les professionnels de santé (médicaux et paramédicaux de premier et de
second recours), les établissements de santé, les structures médico-sociales et
autres partenaires.

565 52 7

Adhérents


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGD_GrxDRn_hYKFOuAs9cu0q9p0PbcHy-oJh5jACsuUsqMcQ/viewform?usp=header

Nouveaux Missions
adhérents ces lancées
derniers mois

Adhérer (gratuitement)
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CPTS Caen-couronne
7 rue Saint-Laurent - 14000 CAEN
cptscaencouronne.fr
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