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La CPTS Caen Couronne organise

son premier colloque
le 25 et 26 avril 2025

\\L/
A\ TE ,>> {P-RIENC

cpts caen couronne \ collaque 25 et 26 avril 2025

/ qﬁ INNOVATIONS ET PARTAGE D'EXPERIENCES
\ DANS NOS CPTS

La CPTS Caen-Couronne organise son premier colloque - santeXperience,
le 25 et 26 avril 2025 a la Fonderie a Hérouville-Saint-Clair
1 Av. du Haut Crépon.

Le vendredi 25 avril sera consacré a la rencontre entre professionnels de
santé, acteurs en santé publique et collectivités territoriales.
Le samedi 26 avril sera centré sur les parcours de soins organisés par les

professionnels de santé.

Découvrez le programme et inscrivez vous :

13h30 : Accueil des participants


https://www.facebook.com/CPTSCaenCouronne/
https://www.facebook.com/CPTSCaenCouronne/
https://www.linkedin.com/company/cpts-caen-couronne/
https://www.linkedin.com/company/cpts-caen-couronne/
https://twitter.com/CPTSCaen
https://twitter.com/CPTSCaen

14h : Pléniere d'ouverture
14h45 : Atelier au choix
o Atelier 1 - "Santé environnement"
o Atelier 2 : "Eco-responsabilité des soignants”
16h15 : Pause
16h30 : Pléniére de clbture - "Santé sur le territoire, une responsabilité
partagée"
18h : FIN

9h : Accueil des participants
9h30 : Pléniére d'ouverture - "Accés aux soins de la population”
10h30 : Atelier au choix
o Atelier 1 - "Maintien a domicile des personnes agées"
» Atelier 2 - "Violences intrafamiliales"
o Atelier 3 - "Soins palliatifs en Normandie"
11h30 : Atelier au choix
o Atelier 4 - "Activité physique pour tous"
o Atelier 5 - "Nutrition et maladies chroniques et éducation thérapeutique du
patient"
o Atelier 6 - "Réseau santé précatrite et interprétariat en santé"
12h30 : Pause restauration
14h : Pléniere d'introduction
14h30 : Pléniére - "Maison de santé participative"
15h30 : Atelier au choix
o Atelier 7 - "Insuffisance cardiaque"
o Atelier 8 - "Parcours en santé mentale"
o Atelier 9 - "Santé des soignants"
16h30 : Pléniére de clbture
18h : Apéro Concert

Vie de la CPTS
]


https://framaforms.org/inscription-colloque-santexperience-innovations-et-partage-dexperiences-dans-nos-cpts-1732797723

Sarah ZIELINSKI
rejoint la CPTS Caen-
Couronne en tant que
chargée de missions

L'équipe de la CPTS Caen-Couronne vient de s'agrandir. Le lundi 4 novembre,
Sarah ZIELINSKI a pris la fonction de chargée de missions.

Ses missions sont les suivantes :
* Appuyer et accompagner le déploiement des outils numériques de la
CPTS Caen-Couronne ;
o Développer le rble des référents des territoires et les accompagner ;
» Venir en appui de l'organisation et de la logistique de I'association.

Infos professionnelles

Vignettes:

outils de I'évaluation gériatrique

Afin de d’apporter un éclairage sur les différents outils d’évaluation gériatrique a
la disposition des professionnels de santé, la CPTS a réalisé un panorama de
I'offre de recours en gériatrie. Il illustre sous forme de vignettes cliniques les



situations fréquentes rencontrées par les professionnels et les réponses

disponibles sur notre territoire.

Elles sont accessible en format numérique sur notre site internet.

Une version papier sera prochainement disponible et diffusée lors des
événements organisés par la CPTS (colloque, rencontre de secteurs,

assemblées...).

Ces vignettes ont été réalisées en partenariat avec le concours des acteurs de
I'évaluation gériatrique de notre territoire : CHU, DAC, Fondation
de la Miséricorde, hépital de jour Korian - Ifs et UMPSA (Unité mobile de

psychiatrie du sujet ageé).

Chaque fiche présente le dispositif proposé aux professionnels de santé de

premier recours, son champ d’action et les situations pour lesquelles il a été

congu.
fF , Rapport d'activité
' 0PTS 2023-2024
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COMMUNAUTE PROFESSIONNELLE
TERRITORIALE DE SANTE

La CPTS Caen-Couronne a le plaisir
de vous partager son rapport
d'activité 2023-2024. Il est disponible
sur notre site internet : Cliguez ici...



https://cptscaencouronne.fr/outils-de-levaluation-geriatrique/
https://cptscaencouronne.fr/assemblees-generales/

Participation aux
journées de la Fédération
nationale des CPTS

Les 9 et 10 octobre 2024, I'équipe de
la CPTS s’est déplacée a Tours pour
la 6éme édition des journées
nationales des CPTS.

Elle a participé a de nombreux ateliers et tables rondes : Avenir des CPTS,
CPTS et aménagement du territoire, Santé planétaire, Articulation naturelle
entre les MSP, CDS, ESP et CPTS, Parcours prévention des chutes : de la
conception a la mise en application, Parcours hypertension artérielle...

Ces deux journées ont été riches en partage, en échanges et en convivialité.

Movember :
mois de sensibilisation
aux cancers masculins

et mois sans tabac




La CPTS vous relaie cette information de I'association OncoNormandie :

Le mois de novembre est I'occasion d’aborder deux thématiques :

la sensibilisation aux cancers masculins et le mois sans tabac.

Deux articles sont disponibles sur le site internet d'OncoNormandie, regroupant
les principaux sites et outils permettant d’accompagner les professionnels et de
les aider dans la sensibilisation de leurs patients :

"Novembre : Mois de
Sensibilisation aux Cancers
Masculins" :

Novemlie

https://onconormandie.fr/novembre e S NSIBIATIN

' ' i AUX CANCERS MASCULINS
mois-de-sensibilisation-aux-cancers-
masculins-2/ o
"En novembre, aidons nos !]
patients dans l’arrét du tabac" : 9
https://onconormandie.fr/en- En novembre

r

novembre-aidons-nos-patients-dans-
larret-du-tabac/

on arrete ensemble.

SANTE Santé vous bien
. Soirée de sensibilisation dédiée a la Pratique
VUUS j d’activité physique et son impact sur la

i &y I
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Découvrez le sport santé !

La Ville de Caen et la CPTS Caen-couronne, avec le soutien de ’ARS
Normandie, ont eu le plaisir de vous convier a une soirée de sensibilisation a
la pratique de I'activité physique adaptée et son impact sur la santé.

Cette rencontre s'est tenue le 15 novembre 2024 au Palais des Sports

Caen la Mer.



Programme de la soirée :

e Quverture par le Dr Audrey ARMAND, Présidente de la CPTS Caen
Couronne ;

o Table-ronde « Le patient et la pratique d’activité physique : bouger a toutes
les étapes de la vie » ;

e ZooOm sur...
o Outils d’évaluations et de recherches en activité physique adaptée,
o Santé mentale et Activité Physique ;

¢ Qu pratiquer ? Présentation de l'offre locale ;

o Cléture - Nathalie BOURHIS, maire adjointe en charge des ressources
humaines, de la formation, des affaires générales et du sport.

ATlissu de la rencontre, les professionnels de santé étaient invités a assister a
un Match de handball Caen/Angers % .

Sont intervenus :
Guillaume CAUCHARD, infirmier a 'TEPSM de Caen ;
Joffrey DRIGNY, Maitre de conférences des universités-praticien hospitalier en

meédecine Physique et de Réadaptation (sous réserve) ;

Bastien GUELLE, kinésithérapeute, membre du bureau de la CPTS Caen-
Couronne ;

Marion HECQUART, pharmacienne, membre du bureau de la CPTS Caen-
Couronne ;

Célestin GUILLOUET, médecin généraliste ;

Antoine DESVERGEE, Service de Médecine Physique et Réadaptation, Maison
Sport ;

Santé du CHU Caen Normandie ;

Maxime TREHOUT, Praticien Hospitalier, Service de Psychiatrie Adulte, CHU
Caen;

Normandie ;

Caroline AGOSTINI, Psychiatre EPSM, cheffe de service sport santé



Actions de la CPTS Caen
Couronne

Interprétariat - ISM et Réseau
Santé Précarité

Ll

L R i 2024, Meédecins du Monde et la CPTS

Caen-Couronne se sont associés pour

répondre par un Réseau santé précarité a un

appel a projets de la Direction régionale de
I'’économie, de I'emploi, du travail et des solidarités.

L'une des ambitions de ce projet est de permettre aux professionnels de
santé de ville de prendre en charge plus aisément les personnes
allophones.



Le Réseau Santé Précarité de Caen met en place a titre expérimental un
service d’interprétariat téléphonique sans rendez-vous destiné aux
professionnels de santé ambulatoires du Calvados.

Ce service est assuré via par ISM Interprétariat, une association pionniére et
leader de I'interprétariat médical.

e 200 langues et dialectes accessibles, de la langue la plus rare jusqu’aux
langues les plus usuelles, en passant par les dialectes locaux.

¢ Un simple téléphone avec haut-parleur suffit

o 24h/24

o Tjl7

¢ Respectant le secret médical

o Service totalement gratuit pour le patient et le professionnel

Ce service, alliant flexibilité, réactivité et une large diversité linguistique,
s’adapte a diverses situations et répond a vos besoins d’interprétariat
instantané, voire urgent.

Retrouvez la fiche d’utilisation et |a vidéo explicative, la liste des langues et
dialectes, la fiche pratique téléphone d’'ISM interprétariat sur notre site
internet : cliquez ici...

Maintien a domicile et
prévention des chutes chez
les personnes agées

Pour prévenir les des chutes et assurer le maintien a domicile des personne
agée, la CPTS Caen-Couronne a réalisé une série de courts-métrages pour
illustrer I'action des professionnels de santé.

Le premier épisode porte sur le repérage des fragilités chez les personnes
ageées.


https://cptscaencouronne.fr/interpretariat-sans-rendez-vous/

Les médecins généralistes, les infirmiers, les kinésithérapeutes et les
pharmaciens ont la possibilité de réaliser des bilans chez les personnes ageées
présentant une fragilité repérée.

Les épisodes suivants, accessibles sur notre site internet, vous montreront par
I'exemple comment les professionnels de santé réalisent ces bilans :
cliguez ici...

Agenda
|
A venir

6 11¢M€ journée normande

DEC d'actualités sur les cancers des personnes agées - au MOHO

2 6 Colloque de la CPTS Caen Couronne
AVR consacreé aux parcours de soins de nos patients

22 Assemblée générale de la CPTS Caen Couronne
au PFRS
MAI

Adhérents

Qui peut adhérer ?

Les professionnels de santé (médicaux et paramédicaux de premier et de
second recours), les établissements de santé, les structures médico-sociales et
autres partenaires.

513 33 7

Adhérents Nouveaux Missions
adhérents ces lancées
derniers mois


https://cptscaencouronne.fr/prevention-des-chutes-et-maintien-a-domiciles-des-personnes-agees/

Adhérer (gratuitement)
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CPTS Caen-couronne
7 rue Saint-Laurent - 14000 CAEN
cptscaencouronne.fr


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYxFddma3fMpSxRgdXQHL6-Gdl35c9WbW6CpmzFgsto0AS_g/viewform
http://cptscaencouronne.fr/
https://www.facebook.com/CPTSCaenCouronne/
https://www.facebook.com/CPTSCaenCouronne/
https://www.linkedin.com/company/cpts-caen-couronne/
https://www.linkedin.com/company/cpts-caen-couronne/
https://twitter.com/CPTSCaen
https://twitter.com/CPTSCaen

